
46. Lichtensteiner Herbstlauf im Schubertgrund
und Kreiscrossmeisterschaft

Veranstalter: SSV Fortschritt Lichtenstein, Abteilung Leichtathletik

Ort: Lichtenstein

Stadion an der Friedrich-Ludwig-Jahn-Straße

Beginn: 10.oo Uhr

Ende: gegen 12:00 Uhr

Streckenführung: Waldwege, geringe Höhenunterschiede

Meldungen: Wir bitten um zahlenmäßige Meldung

( Anzahl Kinder, Jugendliche, Erwachsene )

bis 24.09.2023 an 

E-Mail: Schmieder_Uwe@web.de

Zum Lauf sind beiliegende kopierfähige Wettkampfkarten

ausgefüllt mitzubringen und zu verwenden.

Einzelne Wettkampfkarten sind auch

bis 30 Minuten vor dem Start im Meldebüro erhältlich

Startgeld: Kindergarten : ohne

Schüler: 1,50 Euro

Jugendliche: 3,00Euro

Erwachsene: 5,00 Euro

Auszeichnungen: Die drei Erstpalzierten jedes Laufes 

erhalten Urkunden und Medaillen

Wertung Bis einschließlich Ak 15 erfolgt die Wertung je Jahrgang.

Ergebnisse: Die Ergebnisse sind unter www.ssv-fortschritt-lichtenstein.de

zu finden

Hinweis Der Parkplatz des benachbarten PENNY-Marktes 

darf nicht benutzt werden

Termin : Sonnabend, den 30.09.2023



Wettbewerbe und Ablauf

Altersklasse Geburtsjahr Streckenlänge

1. Kindergartenkinder 0,3 km

2. Schülerinnen U 8 W 7 2017 + 2016 0,6 km

3. Schüler U 8 M 7 2017 + 2016 0,6 km

4. Schülerinnen U 10 W 8 2015 0,6 km

5. Schüler U 10 M 8 2015 0,6 km

6. Schülerinnen U 10 W 9 2014 0,6 km

7. Schüler U 10 M 9 2014 0,6 km

8. Schülerinnen U 12 W 10 2013 1 km

9. Schüler U 12 M 10 2013 1 km

10. Schülerinnen U 12 W 11 2012 1 km

11. Schüler U 12 M 11 2012 1 km

12. weibl Jugend U 14 W12 2011 2 km

13. männl Jugend U 14 M 12 2011 2 km

14. weibl Jugend U 14 W 13 2010 2 km

15. männl Jugend U 14 M 13 2010 2 km

.

16. weibl Jugend U 16 W 14 2009 2 km

17. männl Jugend U 16 M 14 2009 2 km

18. weibl Jugend U 16 W 15 2008 2 km

19. männl Jugend U 16 M 15 2008 2 km

20. weibl Jugend U 18 W 16/17 2007 / 2006 2 km

21. weibl Jugend U 20 W 18/19 2005 / 2004 2 km

22. männl Jugend U 18 M 16/17 2007 / 2006 4 km

23. männl Jugend U 20 M 18/19 2005 / 2004 4 km

24. Männer, Frauen 2003 u. früher 4 km


